Ublicher Aufbau und Grundgebete

Gewohnter Aufbau des Rosenkranzes

1: Kreuzzeichen

Im Namen des Vaters + und des Sohnes + und des Heiligen Geistes. + Amen.

2: Apostolisches Glaubensbekenntnis

Ich glaube an Gott, den Vater, den Allmachtigen, den Schopfer des Himmels und der Erde,
und an Jesus Christus, seinen eingeborenen Sohn, unseren Herrn, empfangen durch den
Heiligen Geist, geboren von der Jungfrau Maria, gelitten unter Pontius Pilatus, gekreuzigt,
gestorben und begraben, hinabgestiegen in das Reich des Todes, am dritten Tage
auferstanden von den Toten, aufgefahren in den Himmel; er sitzt zur Rechten Gottes, des
allméachtigen Vaters; von dort wird er kommen, zu richten die Lebenden und die Toten. Ich
glaube an den Heiligen Geist, die heilige katholische Kirche, die Gemeinschaft der Heiligen,
die Vergebung der Sinden, die Auferstehung der Toten und das ewige Leben.

3: Ehre sei ...

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist, wie im Anfang, so auch jetzt und
allezeit und von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

4: Vaterunser

Vater unser, der du bist im Himmel. Geheiligt werde dein Name. Dein Reich komme. Dein
Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden. Unser tagliches Brot gib uns heute. Und vergib
uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben unseren Schuldigern. Und fuihre uns nicht in
Versuchung, sondern erlése uns von dem Bésen. Amen.

5: Um Glauben, Hoffnung und Liebe bitten mit drei «Ave-Maria»

Gegrufdt seist du, Maria, voll der Gnade, der Herr ist mit dir. Du bist gebenedeit unter den Frauen, und
gebenedeit ist die Frucht deines Leibes, Jesus...

Gebet in der Gruppe, als Relativsatz Vorschlag fir ein ausfihrlicheres privates
formuliert, wie alle Geheimnisse Gebet rund um die drei Tugenden
1. Derin uns den wahren Glauben vermehren | 1. Der uns den wahren Glauben schenke, der
moge. Berge versetzen konnte.
2. Der in uns die christliche Hoffnung starken 2. Der in uns die christliche Hoffnung
moge. unerschutterlich und fruchtbringend mache.
3. Der in uns die géttliche Liebe entziinde 3. Der in uns die ewige heilige Liebe entziinde.
moge.

... Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte fur uns arme Stnder, jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen.

- Wenn die drei Ave-Maria um Glauben, Hoffnung und Liebe gebetet worden sind, fahren wir mit dem
Rosenkranz fort. (6.)
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6. Ehre sei / O mein Jesus
Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist, wie im Anfang, so auch jetzt und
allezeit und von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen.

O mein Jesus, vergib uns unsere Siinden, bewahre uns vor dem Feuer der Holle und fuhre
alle Seelen in den Himmel, besonders jene, die deiner Barmherzigkeit am meisten bedtirfen.
(Gebet des Engels, Fatima, 1916)

7: 5 Gesatze, die mit dem Vaterunser beginnen
Vater unser, der du bist im Himmel. Geheiligt werde dein Name. Dein Reich komme. Dein
Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden.

Unser tagliches Brot gib uns heute. Und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben
unseren Schuldigern. Und fuihre uns nicht in Versuchung, sondern erlése uns von dem
Bosen. Amen

=>» Die Eingangsbitte zu Beginn jedes Zehners, wie hier vorgeschlagen.

10 Ave-Maria mit dem vertieften Geheimnis, das dem gewahlten Rosenkranz entspricht

Ehre sei / O mein Jesus
- weiter bei 7, bis der gesamte Rosenkranz meditiert wurde.

8: Vorschlag fur das Schlussgebet

Gott, dein eingeborener Sohn, hat uns durch sein Leben, seinen Tod und seine Auferstehung
die Schétze des ewigen Heils erworben. Wir verehren diese Geheimnisse im heiligen
Rosenkranz der seligen Jungfrau Maria. Erlauben Sie uns, das nachzuahmen, was sie
enthalten, und das zu erlangen, was sie versprechen. Das erbitten wir durch ihn, Christus,
unseren Herrn. Amen.

Heiligstes Herz Jesu, erbarme dich unser / Unbeflecktes Herz Mariens, bitte fur uns.

Heiliger Josef, bitte fr uns / Heiliger Johannes der Evangelist, bitte fir uns.

Heiliger Ludwig Maria von Montfort, bete fur uns / Heiliger Bruder Klaus, bete fir uns.
Heiliger Charbel, bitte fur uns / Im Namen des Vaters ...

Amen

In dieser Broschiire fehlt der Aufbau, wenn Glaubige besonders fur die Ungeborenen beten
mochten, um Abtreibungen verhindern. Dazu bringe ich den Hinweis auf
https://www.parvis.ch/de/rosenkraenze-devotionalien/rosenkranz-der-ungeborenen-5-
gesaetze

-> Dort sind auch die wenigen Zusatzgebete zur obigen Anleitung vermerkt — inkl. der
Bezugsmadglichkeit des speziellen, schonen Rosenkranhes.



https://www.parvis.ch/de/rosenkraenze-devotionalien/rosenkranz-der-ungeborenen-5-gesaetze
https://www.parvis.ch/de/rosenkraenze-devotionalien/rosenkranz-der-ungeborenen-5-gesaetze
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Vorschlage fur andere private Gebete

Intensives Gebet an unsere himmlische Kénigin, damit sie uns ihre in Fiille
gelebten Tugenden vermittelt.

Heilige Maria vom Sieg.
Geliebte Tochter des himmlischen Vaters, gib mir deinen starken Glauben.
Demitige Mutter des himmlischen Sohnes, gib mir deine fruchtbare Hoffnung.
Heilige Braut des Heiligen Geistes, schenke mir deine reine und zértliche Liebe. Mbge dies
alles so geschehen, wie Gott es will, ndmlich:
» Zur groBeren Ehre Gottes des Vaters, unseres zartlichen Schopfers, der mit Liebe unsere
Erlésung ersinnt.
» Zur groBeren Ehre Gottes des gehorsamen Sohnes, der als erlésendes Wort Mensch
werden konnte - dank des Jaworts der heiligen Jungfrau.
» Zur groBeren Ehre Gottes des Heiligen Geistes, der uns als Atem Gottes wie ein heiliges
Feuer begleitet und uns im Feuersturm der Liebe in die ewige Heimat fiihren will.
Amen
Von einem unbeholfenen und begriffstutzigen Sodalen Mariens
Gebet um Vergebung
Gott, ich glaube an dich, ich bete dich an, ich hoffe auf dich und ich liebe dich. Ich
bitte dich um Vergebung fur diejenigen, die nicht an dich glauben, dich nicht anbeten,
nicht auf dich hoffen und dich nicht lieben.

Amen
Gebet des Engels, Fatima, Herbst 1916

Gebet um Erlésung

Heiligste Dreifaltigkeit, Vater, Sohn und Heiliger Geist, ich bete Dich in tiefster
Ehrfurcht an und bringe Dir den kostbaren Leib und das Blut, die Seele und die
Gottheit Jesu Christi dar, die in allen Tabernakeln der Welt gegenwartig sind, als
Suhne fir alle Beleidigungen, Sakrilegien und Gleichgultigkeiten, mit denen er selbst
beleidigt wird. Durch die unendlichen Verdienste Seines Heiligsten Herzens und des
Unbefleckten Herzens Mariens bitte ich dich, die armen Sinder zu bekehren.

Amen
Gebet des Engels, Fatima, Herbst 1916



